KINDER AM BAUERNHOF

HaLLi HaLLo liEBe KIndER!

Auf fir morgen erwartet euch wieder Einiges bei uns am Hof. Anna

freut sich auf euch! Los gehts, wie jeden Tag um 9 Uhr.

Zuerst werden die Tiere gefuttert. Anschlie3end um 10 Uhr durft ihr uten - en p o St
morgen Brot backen. Jeder von euch darf sich sein eigenes Brotchen

formen.

Treffpunkt ist das Kids Restaurant; die fertigen Brotchen findet ihr -
morgen Abend am Buffet. Weiter geht um 11 Uhr mit dem Spiel vom 1 WO c
’

"Feuer, Wasser Sturm" - im Spielzimmer.

Mittags um 12 Uhr stéarkt ihr euch bei einem guten Mittagessen.
Nach dem Essen wird Anna mit euch ein Kuschelmonster basteln; ca 17 S e tem e r 2 0 2 5
bis 14 Uhr.

Um 14 Uhr legt Anna eine kurze Pause ein. Bereits um 15 Uhr gehts

weiter; helft gerne mit beim Ponys putzen. Denn fur morgen planen

wir die Almwanderung fir die ganze Familie. Und da kommen Merlin

& Casanova mit. Alle Kinder durfen abwechselnd reiten. Die

Wanderung startet um ca. 15.30 Uhr. Wir besuchen unsere Kiihe auf

der Alm. Oben angekommen, wartet auch eine gute Késejause auf Guten Abend, liebe Gaste.

euch. Bevor wir wieder zuriick zum Hotel gehen, dirft ihr nattrlich :

beim Kithe melken zuschauen. Um ca. 18 Uhr sind wir wieder im In unserer Abendpost findet Ihr

Hotel. Aktuelles, Angebote, Events und
Highlights aus der Region.

Aufgepasst!! Bitte meldet euch fiir das Brotbacken und fir die GenieBt bei uns eure schonsten Tage

Almwanderung an! Danke. im Jahr. Wir wiinschen euch einen

Wir wiinschen euch einen schonen Abend und viel Spa3 morgen. schonen Abend und morgen einen

guten Start in den Tag.

GEFUHRTE WANDERUNGEN Eure Familie Kroll mit dem gesamten

Team

Pinzgauer Hohenweg

Treffpunkt: 09.00 Uhr Westgipfelbahn

Gehzeit: ca. 6 Stunden (Proviant & Getrank mitnehmen)

Route: Auffahrt mit der Westgipfelbahn - Klinglertdrl - Klammscharte
- Schmitten - Abfahrt mit der Schmittenbahn nach Zell am See -
Busfahrt nach Saalbach

Physio Flow um 14.00 Uhr

Gefuhrte Sonnenaufgangswanderung

Start: 03.30 Uhr

Gehzeit: ca. 3,5 Stunden

Dauer: 4,5 Stunden

Treffpunkt: wird von der Wanderfiihrerin bekannt gegeben
Erforderlich: gutes Schuhwerk, evtl. Stirnlampe, Getrank, bei Bedarf
Jause - Mindestalter 15 Jahre

Anmeldung: Nicole +43 664 53 11 153




WETTER

morgen Samstag Sonntag Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag
®@ 0 " o ¥
25°C 26°C 24°C 16°C 12°C 8°C 7°C
Klarer Himmel Uberwiegend Klarer Himmel Leichter Regen MaRiger Regen  Regen und Schnee  MaRiger Schnee
bewolkt

IMMER AUF DEM LAUFENDEN

Damit ihrimmer auf dem Laufenden seid und kein Angebot verpasst, folgt uns doch auf...
Facebook: /hoteloberschwarzach
Instagram: /oberschwarzach

Mit der JOKER CARD sind im Sommer kostenlose Aktivitaten von der ersten bis zur letzten Urlaubsminute

inklusive! Die JOKER CARD gilt bis zum 26.10.2025. Wir aber haben fiir alle bis zum 08.11.2025 geoffnet, deren
Wanderherzen hoher schlagen, sobald sich die Berge in ein schones rot verfarben, die Temperaturen angenehmer und
die Wanderwege und Berge "leerer werden". Gern erstellen wir euch an der Rezeption ein Angebot fiir euren Traumherbst-
Urlaub.

Oder ihr denkt noch nicht an den Herbst sondern, méchtet lieber JETZT noch etwas langer bleiben?! Fiir
Verldngerungs-Nachte erstellen wir euch ebenfalls gerne ein attraktives Angebot!

GOOD TO KNOW

/M Wildkrzuter rund um die Alm
S Die Wildkrauter um die Alm - kleine Einfiihrung in die heilsame Pflanzenwelt mit Sabine
Donnerstag: 15 Uhr
Treffpunkt: Hintermaisalm am Zwdlferkogel

Wildkrauter bieten eine Fiille besonderer Aromen und sind basisch, stoffwechselanregend,
balaststoffreich, darmreinigend, reich an Vitalstoffen und haben eine ausgleichende Wirkung auf
Korper, Geist und Seele

Rooftop Kino

* Der Rooftop Garden wird kurzerhand in ein Kino verwandelt.So hat man Kino noch nicht erlebt!
| Ein guter Film, Chillen im Freien, Zeit mit Freunden und ein Glaschen Wein machen den Abend
perfekt.

® Beginn: 20.30 Uhr

Saalbacher Hof in Saalbach

Eintritt frei!

RAUM DER STILLE

Gonn dir eine Auszeit! In unserem Ruhraum.

Dort stehen Yoga Matten zur Verfiigung fiir Yoga Sessions, Gymnastik oder eine Meditation.
Worauf du Lust hast...

von 7.00 bis 19.00 Uhr ist der Raum immer fiir euch geoffnet!

PROGRAMM TIPP

BERGGLITZERN: YIN DAY YOGASESSION

An alle NaturgenieBerinnen! Fiir Sie bringen wir Glitzern in die Berge! Lasst uns
gemeinsam funkelnde Momente erleben, die unsere Seele aufleuchten und zur
Ruhe kommen lassen. Gemeinsam in Frauengruppen erobern wir die Schonheit der
Glemmtaler Berge.

Starten Sie den Tag mit einer entspannten und sinnlichen Yin Yogaeinheit im Wald
und spiire die Krafte unserer heimischen Natur. Unsere Miriam wird Sie durch den
Yin Day fiihren. Im Anschluss ist noch jede Teilnehmerin auf ein feines Glaserl auf

M der Reiteralm eingeladen.

Treffpunkt: 10.00 Uhr Reiterkogel Talstation

Anmeldung: Miriam +43 660 481 04 64

Ausriistung: bequeme Kleidung, Yogamatten sind vorhanden, wer seine eigene
Yogamatte nehmen mdochte, kann diese natirlich mitnehmen.

Der Yin Day ist kostenlos!

UNSERE OFFNUNGSZEITEN

RESTAURANT | NEU: Poolservice!!! Karte findet ihr im Spa-Bereich
Frihstiick: 07.30 - 10.30 Uhr

Mittagessen a la carte (nicht inkludiert): 12.00 - 13.30 Uhr
Kids-Mittagsbuffet (inkludiert): 12.00 - 13.00 Uhr

Saftbar: 07.30 -16.30 Uhr

Nachmittagssnack: 14.30 - 16.30 Uhr

Abendessen: 18.00 - 20.00 Uhr

SAUNA
Taglich 14.00 - 21.00 Uhr | Freitag Familiensaunatag

KINDERBETREUUNG (kostenlos)

MO-FR: 09.00 - 17.00 Uhr | an manchen Tagen bis 21.00 Uhr (Pause tagstiber)

FITNESSRAUM
rund um die Uhr ge6ffnet

SCHWIMMBAD
Indoor: taglich 07.00 - 19.00 Uhr
Outdoor: taglich 07.00 - 19.00 Uhr

KLEINTIERSTALL
Taglich 09.00 - 18.00 Uhr (Betreten nur in Begleitung der Eltern!)
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